
 
 

Freitagspredigt vom 21.11.2025                                                                                                 خطب الجمعة 
 

Die Zufriedenheit mit dem Schicksal 
 

   

.  
 

Alles Lob gebührt Allah, Ihn allein lobpreisen wir und Ihn allein bitten wir um Hilfe, Rechtleitung und 
Verzeihung und Sein Segen und Friede seien auf Seinem Propheten Muhammad م

َّ
يْهِ وسَل

َ
ل
َ
 اُلله ع

ى
 ,صَلّ

seiner Angehörigen, Gefährten und Anhängern bis zum Tag des Gerichts.  
 

Verehrte Muslime,  

 

das Menschenleben ändert sich ständig. Der Mensch strebt immer wieder neue Ziele an. Der 

Gesandte Allahs  م
َّ
وسَل يْهِ 

َ
ل
َ
ع  اُلله 

ى
 sagte dazu: „Wenn dem Sohn Adams zwei Täler voll Geld صَلّ

gegeben worden wäre, so hätte er gern ein drittes dazu gehabt. Und nichts kann die 

Bauchhöhle des Sohnes Adams füllen außer Sand und Allah wendet Sich demjenigen mit 

Vergebung Gnädig zu, der sich reumütig von seinen Verfehlungen fernhält.“ [Al-Bukhari] So ist 

die Vollständigkeit des Glaubens abhängig von der Zufriedenheit mit dem Schicksal und der 

Vorherbestimmung Allahs  و تعالىسبحانه  . Dazu sagte unser Prophet  م
َّ
وسَل يْهِ 

َ
ل
َ
ع اُلله   

ى
 Sei„ :صَلّ

zufrieden mit dem, was Allah dir gegeben hat, und du wirst der Reichste unter den Menschen 

sein.“ [At-Tirmidhi] Diese Zufriedenheit erfordert allerdings die Befolgung der Gebote Allahs und 

Seines Gesandten. Wer damit zufrieden und geduldig ist, was Allah für ihn bestimmt hat, wird 

wahre Glückseligkeit erlangen, unter der Gewissheit, dass das, was uns verfehlte, uns nicht 

hätte treffen sollen, und dass das, was uns traf, uns nicht hätte verfehlen sollen. 
 

Verehrte Muslime,  
 

die Zufriedenheit mit Allahs Bestimmungen verleiht innere Ruhe und ein ausgeglichenes 

Leben. Als unsere Gemeinschaft die Zufriedenheit mit Allah gegen die Zufriedenheit mit dem 

diesseitigen Leben und dessen trügerischen Genuss eintauschte, war sie über längere 

Zeiträume hinweg üblen Umständen ausgesetzt. Jedenfalls ist die Stufe der Zufriedenheit mit 

dem Schicksal eine hohe Glaubensangelegenheit der Herzen. Unser Prophet م
َّ
يْهِ وسَل

َ
ل
َ
 اُلله ع

ى
 صَلّ

lehrte uns dazu: „Die Süße des Glaubens hat derjenige gekostet, der mit Allah als Herrn, mit 

dem Islam als Religion und mit Muhammad als Gesandten zufrieden ist.“ [Muslim] Daher können 

wir die Stufe der Zufriedenheit erst erreichen, wenn wir sicher sind, dass was Allah für uns 

bestimmt hat, die beste Wahl ist, und Allah   جلعز و , ob in Freude oder in Leid, vollkommen 

ergeben sind. Und vielleicht ist uns etwas zuwider, während Allah viel Gutes in es hineinlegt. 
 

liebe Geschwister im Islam,  
 

hinter der gesamten Schöpfung steht die unendliche Weisheit Allahs. Deswegen suchen wir 

in allen positiven und vermeintlich negativen Ereignissen seine Weisheit, auch wenn das 

unserer Seelen nicht immer gefällt. Wir sollen keineswegs Allahs Entscheidungen 

misstrauen. Wer mit den Bestimmungen Allahs zufrieden ist, kommt in Seine Nähe. Allah wird 

ihn segnen und ihm den Weg ins Paradies ebnen. Wenn Allah سبحانه و تعالى Menschen liebt, 

so prüft Er sie. Wer demnach zufrieden ist, der erhält Zufriedenheit. Und wer unzufrieden ist, 

der erhält Unzufriedenheit. Jedoch der wahre Gläubige lebt stets zufrieden. Denn der Glaube 

an das Schicksal gehört zu den Säulen des Glaubens. Allah hat das Schicksal aller Menschen 

bestimmt und erschuf alles nach Maß und Plan. Nichts geschieht ohne Sein Wissen und 

Seine Erlaubnis. Wer das erkannt hat, führt ein friedliches Leben. Niemand, der auf Allah 

vertraut, wird ängstlich in die Zukunft schauen. Und nirgendswo wird ein Mensch bessere 

Zufriedenheit erlangen, als mit dem, was Allah für ihn vorherbestimmt hat. 
  

So möge Allah سبحانه و تعالى uns Verständnis und Aufrichtigkeit in der Religion verleihen,  

Möge Allah عز و جل uns helfen, Seiner zu gedenken, Ihm zu danken und Ihm auf bester Weise zu dienen, 

und möge Allah سبحانه و تعالى uns stets den geraden Weg leitet.  ن ن و الحمد لله رب العالمي   آمي 


